
МЕНЮ Л ицей № 39
21.01.2022г.

РАЗДАЧА

ИП БОЛДЫРЕВ С.Н.

СУП Выход Цена Э.Ц. / ккал.
солянка "домашняя" 250 30,00 192,3

ВТОРЫЕ БЛЮДА

биточек мясной с картофельным пюре 100/180 86,00 444,3
биточек мясной с макаронами отварными 100/180 70,00 424,1
курица запечёная с макаронами отварными 100/180 80,00 412,1
мясо в сметанном соусе с картофельным пюре 100/180 91,00 488,00
мясо в сметанном соусе с макаронами отварными 100/180 72,00 498,00
бифштекс по-новому с картофельным пюре 70/180 85,00 492,00

соус сметанно- томатный 30 4,00 24,00
НАПИТКИ
компот из сухофруктов 200 10,00 99,50
сок фруктовый 200 15,00 120,00
хлеб пшеничный 30 4,00 65,20
хлеб ржаной 30 3,00 51,40

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

ВЫПЕЧКА

Директор
Зав. производством 
Бухгалтер /Деревянко Н.С.


