
РЕЖИМ ДНЯ 
детского городского лагеря 

дневного пребывания детей «Юный исследователь» 
на базе МБОУ «Лицей №39»

Элементы режима дня Время
Сбор детей, перекличка, утренняя 

зарядка, утренняя линейка 08:45 -  09:00

Завтрак 09:00 -  09:20
Занятия, культурно-развлекательные 

мероприятия 09:30 -  11:00

Игры на свежем воздухе, 
спортивные соревнования 11:00 -  12:00

Занятия, работа по плану отрядов 12:00-13:00
Обед 13:00 -  13:30

Уход домой, полдник (сухой паек) 13:30


