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ЦИКЛОГРАММ^?
проводимых психологических исследований и опросов 

в МБОУ "Лицей №39"

№
п/п

Основные направления 
работы и мероприятия

Целевая 
группа

Сроки Итог

1. Наблюдение за адаптацией 
учащихся 5 классов и вновь 
поступивших обучающихся 
в другие классы

Обучающиеся 5 
классов

Сентябрь Индивидуальные 
консультации

2. Диагностика протекания 
адаптации учащихся 5 
классов: социометрические 
исследования, 
анкетирование по 
самочувствию в новых 
условиях обучения

Обучающиеся 5 
классов

Октябрь Справка 
Родительские 

собрания 
Групповая и 

индивидуальная 
работа с 

обучающимися
3. Опрос родителей по 

протеканию адаптации 
пятиклассников

Родители
(законные 

представители) 
обучающихся 5

классов

Ноябрь ПИК по итогам

4. Исследование 
интеллектуального 
потенциала обучающихся 
пятых классов

Обучающиеся 5 
классов

Октябрь Педагогический 
совет

5. Исследование личностных 
результатов развития по 
ФГОС ООО

Обучающиеся 
5, 7,9 классов

В течение года Справки, 
консультации

6. Мониторинговые 
исследования 
и нтеллектуального 
развития обучающихся 7, 9 
классов

Обучающиеся 
7, 9 классов

Декабрь, январь ППК, 
родительские 

собрания

7. Исследование 
эмоционального выгорания 
педагогов

Педагоги Декабрь Анализ, 
индивидуальная 

работа
8. Исследование уровня 

социальной зрелости 
учащихся 9, 11 кл

Обучающиеся 
9-11 классов

Февраль Аналитические 
справки

9. Исследование 
эмоционального 
восприятия и тревожности 
во время подготовки к ЕГЭ

Обучающиеся 
9-11 классов

Март Индивидуальная 
и групповая 

работа с 
обучающимися, 

родителями



10. Социально- 
психологическое 
тестирование по оценке 
профилактической работы 
и выявлению группы риска

Обучающиеся 
8-11 классов

Март-апрель Отчет в УОА

11. Итоговая диагностика 
адаптации учащихся 5 
классов (социометрия, 
тревожность, 
анкетирование 
обучающихся и их 
родителей (законных 
представителей))

Обучающиеся, 
родители 5 кл

Апрель-май Справки, 
консультации 

ППК по итогам

12. Социометрические 
исследования по 
результатам 
психологического 
сопровождения классных 
коллективов

По запросу 
администрации, 

учителей, 
выполняющих 

функции 
классных 

руководителей

В течение года Аналитические 
справки

13. Индивидуальные и 
групповые 
диагностические 
исследования по запросу 
обучающихся, родителей 
(законных представителей), 
администрации

Обучающиеся 
5-11 классов 

_______________

В течение года Консультации


